Un air de
Bretagne
a Morges

Voila déja six ans que le
«Comptoir de Valérie» a trouvé
sa place a la Rue de Couvaloup,
en donnant I'impression qu’elle y
est active depuis toujours tant elle
fait partie du décor.

C’est le résultat d’'un coup de
coeur pour cet endroit finement
aménagé comme une carte postale
de Bretagne et pour la passion de
Valérie Leuba pour la cuisine, elle
qui a tenu un petit restaurant de
montagne — en Valais - par le
passé.

Ce sont les crépes — et les
galettes — qui sont en vedette, mais
la patronne du «Comptoir» y met
toute son énergie pour satisfaire

uneclientéle quiaimmeédiatement
mordu a 'hamecon. «La rue s’est
développée dans le bon sens
au cours des dernieres années
pour devenir plus attractive. De
mon coté, jessaie de l'animer
a ma maniére en ayant le plus
grand respect pour les produits
que jemploie, car je suis treés
intéressée par les questions liées
a la nutrition et a une saine

alimentation. Je suis d’ailleurs
une formation dans ce domaine
qui apparait majeur dans nos
vies.»

Clest dire que Valérie Leuba
propose des crépes et des galettes
équilibrées, a base de farine de
sarrasin. «Cela donne un résultat
beaucoup plus digeste, avec une
bonne valeur nutritionnelle.
Les gens qui viennent chez

Le Comptoir de Valérie
Rue de Couvaloup 15
1110 Morges

H Tél. 021 802 18 29

B Contact par mail:
lecomptoirdevalerie@gmail.com
B lecomptoirdevalerie.ch

B Ouvert du mardi au samedi
de 11h15 a 14h30 et de 18h15
a21h30

moi & midi, par exemple, sont
des travailleurs et ils doivent
bénéficier d’'un menu équilibré,
surtout s’ils vont au restaurant
tous les jours de la semaine.
Apres, on peut manger de tout,
y compris une crépe sucrée, mais
en quantité raisonnable», sourit-
elle a la question.

Une soupe ou une salade
sont d’ailleurs proposées dans
le menu complet a 25 francs
et la présentation des mets est
trés soignée, de méme que les
couverts. Une adresse morgienne
originale qui change del’ordinaire
avec une carte qui suggére un
large choix.



